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ПРОГРАММА

по предупреждению детского дорожно-транспортного 

травматизма в 1-2-х классах  "Школа пешеходов".
Пояснительная записка. Травматизм на дорогах – это проблема, которая беспокоит людей во всех странах. Участие человека в дорожно-транспортном происшествии – всегда большое несчастье. Дорожно-транспортное происшествие с участием ребенка – всегда трагедия, даже если ребенок остался жив и не получил тяжелой травмы.

Сегодняшнее состояние детского дорожно-транспортного травматизма и опыт работы со школьниками показывает, что дети обладают крайне необходимыми для современных условий жизни навыками безопасного поведения в транспортной среде, не умеют верно оценивать и предвидеть развитие дорожных ситуаций, последствий нарушения правил дорожного движения.

Для получения настоящих знаний и навыков безопасного поведения на дорогах способных повлиять на снижение тяжести их последствий, необходима система обучения, составляющими которой являются: программное обучение, преемственность обучения, регулярность обучения правилам поведения на дорогах.

Когда-то Леонардо да Винчи сказал: "Жизнь есть дар, великий дар, и тот, кто её не ценит, этого дара не заслуживает". Замечательное высказывание великого художника о той ответственности, которую должен нести каждый человек за свою жизнь.

Эту ответственность необходимо воспитывать и в детях, ведь известно, что в большинстве своем юные пешеходы попадают в беду на дороге не из-за незнания Правил дорожного движения, а по своей детской наивности, неопытности, особенностей организма, из-за необдуманного риска.

Самое важное - научить детей правилам жизни во взрослом мире, мире спешащих людей и машин. Речь идет не столько о заучивании детьми правил, сколько о воспитании. Только выполнение Правил дорожного движения без создания механизма возникновения дорожно-транспортного происшествия и правильного действия в каждой конкретной ситуации, без самодисциплины и самоконтроля нет гарантии безопасного движения пешехода.

Все это стало предпосылками к созданию непрерывного обучения и воспитания детей с 1-4-й классы, в подготовке безопасного и гармоничного поведения детей при их движении вдоль дороги или поперек пересекая ее. Освоив данный учебный материал 1-го класса, ученик успешно продолжает изучать этот же, но расширенный и углубленный материал во 2-м классе, а в конце обучения сдает выпускные экзамены по правилам дорожного движения и получает "удостоверение  "Юного пешехода"".

Представленный учебный материал, предполагает не только проведение академических занятий, но и использование активных нестандартных форм работы через коллективно-творческую деятельность.

В процессе усвоения материала дети вместе с педагогом идут последовательно от простого к сложному, через какое-то время возвращаются к тем же темам, но уже на другом уровне, с учетом приобретенного опыта и знаний, по мере взросления детского коллектива.

Цель учебного материала: Формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих участников дорожного движения, расширение системы знаний и практических навыков безопасного поведения на дорогах.

Основные задачи:
· обучение детей навыкам безопасного поведения на дорогах, профилактика детского дорожно-транспортного травматизма;

· повышение общего уровня культуры участников дорожного движения;

· развитие творческих и мыслительных способностей детей.

Учебный материал способствует профессиональному самоопределению детей, воспитанию любви к жизни.

Реализация учебного материала включает следующие основные принципы:

1. Комплектность, понимаемая как согласованное взаимодействие учителя, родителей, школы, ОГИБДД в различных профилактических мероприятий.

2. Постоянный анализ целей, задач, средств и планируемых результатов профилактики детского дорожно-транспортного травматизма.

3. Логика подачи материала, способствующая формированию у детей мировозренческих представлений об общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни, уважении к человеку, окружающей среде, которые являются ориентирами и регуляторами их поведения.

4. Много аспектность, направленная на сочетание различных целей профилактической деятельности – социальной, психологической, образовательной.

5. Последовательность (этапность) изучения с учетом и психологических особенностей детей, изучение правил безопасного поведения на улице участников дорожного движения.

П Р О Г Р А М М А   (1-2 класс).

"Школа пешеходов"

Темы и разделы каждого года обучения взаимосвязаны между собой, и каждый последующий год обучения разработан с учетом уже имеющихся знаний. Детям 1-го года обучения не предъявляются требования к базовым знаниям.

1-й год обучения (1-й класс) предусматривает введение в образовательную программу через игры, конкурсы, состязания, рассказы, показы – учебного материала при много кратном повторении. Такой подход даст возможность не только механически заучивать ответы на вопросы, но и понимать требования Правил и безопасности дорожного движения в конкретной ситуации и на конкретном участке дороги. Детям постоянно напоминать о конкретной, точной строгости требований Правил дорожного движения.

2-й год обучения (2-й класс) предусматривает повторение материала 1-го года обучения и его практическое закрепление на оборудованной площадке, где дети будут выступать в роли пешеходов идущих, на основе изученных правил. Вдоль дороги, с использованием тротуаров, обочин, пешеходных или велосипедных дорожек, а так же разрешенных случаев, когда пешеходы идут по проезжей части. Отрабатываются варианты движения групп детей и пешеходов в колонне. Разыгрывается огромное количество (вариантов) ловушек для пешехода.

В конце 2-го года обучения дети сдают экзамен по 24-м вопросам и получают "удостоверение "Юный пешеход"".
Тематическое планирование
" Система обучения, пропаганды, агитации и профилактики детского дорожно-транспортного травматизма в МБОУ  1–8 классы".

	№

класса
	Разделы программы
	 Результат

(итоги)

	1-2
	 Раздел-1.  "Школа пешеходов"

 Тема-1. "Ограниченный обзор проезжей части и другие опасности".

 Тема-2. "Пешеход – пассажир – пешеход".

 Тема-3. "Остановочный путь транспортного средства и другие понятия о безопасности дорожного движения".

 Тема-4. "Дорожные знаки".

 Тема-5. "Движение на велосипедах и роликах".

 Тема-6. "Законодательство о безопасности дорожного движения".
	выдача удостоверения "Юный пешеход"

	3
	  Раздел-2. "Юный велосипедист"     
	выдача удостоверения

"Юный велосипедист"

(действительное с 14-ти лет)

	4
	 Раздел-3. "Юный инспектор движения". 
	выдача удостоверения

"Юный инспектор движения" юный

	5
	 Раздел-4. "Юный инспектор движения".

 "Безопасное колесо"
	выдача удостоверения

"Юный инспектор движения" I-ступени

	6
	 Раздел-5. "Юный инспектор движения".

  "Безопасное колесо"
	выдача удостоверения

"Юный инспектор движения" II-ступени

	7
	 Раздел-6. "Юный инспектор движения". 

  "Безопасное колесо" 
	выдача удостоверения

"Юный инспектор движения" III-ступени

	8
	 Раздел-7. "Юный инспектор движения".  

  "Дети – детям" (план работы отряда ЮИД).
	выдача удостоверения

"Юный инспектор движения"


"Школа пешеходов"

I. "Ограниченный обзор проезжей части и другие опасности".

	№

вопроса
	ВОПРОС
	ОТВЕТ

	01


	  Может ли предоставлять опасность стоящий автомобиль? 
	ДА, может. Опасность в том, что за ним может скрываться другой движущийся автомобиль.

	02
	  Представляют ли опасность кусты и деревья, растущие рядом с проезжей частью? 
	 ДА, представляют. Так как они мешают пешеходу вовремя увидеть приближающиеся транспортное средство, которое представляет реальную опасность.

	03


	 Мешает ли обзору проезжей части проехавший мимо пешехода автомобиль?  
	  ДА, мешает. Он может скрывать за собой другой автомобиль, который пешеход не видит.

	04
	  Представляют ли опасность приближающиеся крупно габаритные транспортные средства (автобус, грузовик)?
	  ДА, представляют. Так как крупно габаритный транспорт может скрывать за собой другие автомобили, которые совершают обгон.

	05
	 Представляют ли опасность большой сугроб снега в близи проезжей части? 
	  ДА, представляет. Часто дети сугробы превращают в горки для катания на санках, что само по себе опасно.

  Другая опасность состоит в том, что сугроб ограничивает обзор пешеходу, который может не заметить движущийся транспортное средство.

	06
	 Как должен поступить пешеход, если обзор проезжей части, которую он собирается перейти, ограничен стоящими автомобилями, деревьями и другими препятствиями?
	  Отказаться от перехода, а найти такой участок дороги, чтобы хорошо просматривался в обе стороны.

	07
	 Какую опасность может представлять автомобиль с прицепом?  
	  При повороте прицеп смещается в сторону поворота и может наехать на близко стоящего пешехода.

  Пешеход, засмотревшись на авто делает шаг вперед и прямо под колеса прицепа.

	08
	  Какие опасные места находятся на твоем пути из дома в школу и обратно? 
	  Перечислить все опасные места (препятствия, мешающие обзору, отсутствие пешеходного перехода, дорожные знаки, обочины, неработающего светофора, ремонт дороги и т.п.).

	09
	 Какую опасность представляет для пешехода пустынная дорога (дорога с незначительным количеством транспортных средств)?
	  Притупляет бдительность пешехода, ибо внезапно может появиться транспортное средство, что явится полной неожиданностью для пешехода.

	10
	  Как должен вести себя пешеход при переходе дороги в капюшоне или с зонтиком? 
	  Зонтик, капюшон закрывают обзор проезжей части и мешают следить за движением транспортного средства. Это и есть опасность для пешехода, надо быть предельно внимательным.


"Школа пешеходов"

II. "Пешеход – пассажир – пешеход".

	№

вопроса
	ВОПРОС
	ОТВЕТ

	01


	  Какая опасность для пешехода может возникнуть, когда маршрутное транспортное средство подъезжает к остановке?
	 Когда на остановке много людей, то при подходе маршрутного транспортного средства возникает толкучка, и есть опасность, что кто-нибудь нечаянно толкнет тебя под колеса транспортного средства, кроме того, подъезжающий МТС может занести на тротуар, и он может задеть или сбить тебя.

	02
	  Где следует ожидать трамвай, если остановка не оборудована посадочной площадкой?
	 Ожидать трамвай, остановка которого не оборудована посадочной площадкой, нужно только на тротуаре. 

	03


	  Когда пешеход может идти на посадку в трамвай , остановка которого не оборудована посадочной площадкой?  
	  Идти можно только после полной остановки трамвая и убедившись, что проезжие транспортные средства уступают дорогу пешеходам.

	04
	  Как следует поступать, если надо перейти дорогу после выхода из маршрутного транспортного средства??
	  Необходимо дойти до ближайшего пешеходного перехода, убедиться в безопасности перехода проезжей части и только потом переходить дорогу.

	05
	 Почему опасно задерживаться при выходе из транспортного средства? 
	  Пассажир может быть не замечен водителем, который закрывает дверь. Транспортное средство поедет и потащит за собой пассажира, зажатого дверьми.

	06
	 Почему опасно суетиться при выходе из транспортного средства? 
	  Торопясь можно споткнуться и упасть прямо под колеса транспортного средства.

	07
	 Как должен поступить пассажир с ребенком при выходе из транспортного средства?  
	  Взрослый пассажир должен выйти первым, а затем помощь детям выйти из транспортного средства.

  Если первым из транспортного средства выйдет ребенок, то он может самостоятельно начать переход.

	08
	  Какие правила должен соблюдать пассажир в транспорте? 
	  Не задерживаться на входе. Не прислоняться к дверям. Не стоять на ступеньках и у дверей. Держаться за поручни. Не мешать выходящим пассажирам.

  Категорически запрещено высовывать руки, ноги за ограждения поворотного устройства сочленений трамваев, троллейбусов, автобусов. НЕ отвлекать водителя от управления транспортного средства

	09
	 Какие правила должен соблюдать пешеход, находясь на остановке, ожидая транспорт? 
	  Не подходить к краю тротуара и стоять спокойно. Нельзя выходить на проезжую часть. Подходить к дверям маршрутного транспортного средства можно только после его полной остановки. 

	10
	  С какого возраста ребенок может ездить на переднем сиденье легкового автомобиля, не оборудованном детским креслом?
	  Запрещается перевозить детей до 12-ти лет на переднем сиденье легкового автомобиля, не оборудованном детским креслом?

	11
	  Почему нельзя идти по ПОРЕБРИКУ и даже стоять на нем?
	  Пешеход, сам по себе, или нечаянно кем-то задетый, может оступиться и оказаться на проезжей части.

	12
	  Ты вышел из трамвая. Посадочной площадки нет. Твои дальнейшие действия?
	  Надо не мешать выходящим сзади пассажирам и без задержки на проезжей части идти к тротуару. Но при этом нужно очень внимательно следить за транспортными средствами справа.

	13
	  Для чего водители и пассажиры должны пристегиваться ремнями безопасности
	  Для снижения риска получения травм в случае дорожно-транспортного происшествия.

	14
	  Как надо останавливать маршрутное такси или легковой автомобиль?
	  Останавливать надо поднятием руки, стоя на тротуаре. Стоять на ПОРЕБРЕКЕ, а тем более выходить на проезжую часть запрещается.

	15
	  Когда и где разрешается в местах остановок маршрутного транспортного средства, пешеходам выходить на проезжую часть для посадки в транспортное средство?
	  В местах остановок необорудованными приподнятыми посадочными площадками и при полной остановке маршрутного транспортного средства.


"Школа пешеходов"

III. "Остановочный путь транспортного средства

и другие понятия о безопасности дорожного движения"

	№

вопроса
	ВОПРОС
	ОТВЕТ

	01


	  Что означает понятие "Мертвая зона"? 
	 Это пространство, находящееся вблизи транспортного средства и не просматривающееся с водительского места. 

	02
	  Что означает понятие "Остановочный путь"? 
	  Это путь, пройденный автомобилем с момента, когда водитель увидел опасность и до полной остановки транспортного средства.

	03


	 Что означает понятие "Тормозной путь"? 
	  Это путь, пройденный автомобилем с момента начала торможения и до полной остановки транспортного средства. 

	04
	  Может ли транспортное средство мгновенно остановиться после того, как водитель нажмет на тормоза? 
	  Нет, так как необходимо время для срабатывания тормозов, а действие сил инерции заставляют двигаться транспортное средство и заблокированные тормозящие колеса не позволяют водителю скорректировать направление и расстояние до полной остановки транспортного средства.

	05
	 Когда водителю труднее затормозить, в начале дождя или когда дождь идет некоторое время?
	  В начале дождя затормозить труднее, так как на проезжей части образуется смесь в виде тонкой грязной и жирной пленки, которая существенно снижает качество сцепления колес с дорогой. И соответственно тормозной путь существенно увеличивается. Когда же дождь уже идет некоторое время, он смывает эту грязе – жировую пленку.

	06
	 Почему в первый день гололеда ДТП больше, чем в последующие?   
	  Водители еще не успели  приспособиться к скользкой дороге, следовательно, водителям и пешеходам необходимо принимать дополнительные меры предосторожности при движении.

	07
	 Может ли водитель автобуса, троллейбуса, трамвая и других транспортных средств не увидеть пешехода, стоящего прямо перед его транспортным средством?
	 Может. Во-первых, водителю приходится наблюдать сразу за множеством объектов: сигналами регулирования, дорожными знаками и разметкой, транспортными средствами и пешеходами, а возможности зрения ограничены. Во-вторых, пешеход может попасть в "мертвую зону".

	08
	  Чем можно объяснить то, что водитель может не заметить пешехода, переходящего проезжую часть?
	  Тем, что водителю приходится наблюдать за дорожной обстановкой: за транспортными средствами, дорожными знаками и разметкой, сигналами светофора и пешеходами и тем, что пешеход может оказаться в "мертвой зоне". 

	09
	 Какую одежду лучше носить в темное время суток? 
	  Желательно светлую одежду, или использовать светоотражающие наклейки, ленты, значки. Это помогает водителю увидеть пешехода на большем расстоянии. Темная одежда в темноте сливается с темными предметами и поверхностью проезжей части.


	10
	  Правильно ли, что чем больше скорость автомобиля, тем длиннее остановочный путь? 
	  Правильно. Чем больше скорость, тем больше инерция. Тормозной путь удлиняется, а значит, удлиняется и остановочный путь.

	11
	 Какие причины влияют на длину тормозного пути?
	  На длину тормозного пути влияют: - Состояние поверхности дороги (сухая, мокрая, обледенелая). – Техническое состояние транспортного средства (неисправность тормозов, шин, и т.д.).

	12
	  Какие причины влияют на длину остановочного пути?
	  -Состояние поверхности дороги. –Техническое состояние транспортного средства. –Возраст и реакция водителя и другие факторы. 

	13
	  Что влияет на время реакции водителя? 
	  Личные качества: - Физическое состояние водителя. – Его возраст. – Водительский опыт.

	14
	  Может ли лицо, не принимающее участие в процессе движения, стать участником дорожно-транспортного происшествия? Ответ обосновать.
	  Да, может. Например, им может стать рабочий, выполняющий работу на проезжей части. КУДА согласно ПДД – относятся: Водитель. Пешеход. Пассажир.  Это и есть обоснование.

	15
	Что такое "Дорожно-транспортное происшествие? 
	 Событие, возникшее в процессе движения по дороге транспортного средства и с его участием, при котором погибли или ранены люди, повреждены транспортное  средство, груз, сооружения.

	16
	  Что такое "Дорожная ситуация"?
	  "Дорожная ситуация" – это совокупность конкретных обстоятельств дорожного движения.

	17
	  Назовите виды дорожно-транспортных происшествий?
	  1. Столкновение. 2. Опрокидывание. 3. Наезд на стоящее транспортное средство. 4. Наезд на пешехода. 5. Наезд на препятствие. 6. Наезд на велосипедиста. 

7. Наезд на гужевой транспорт. 8. Наезд на животное. 9. Прочие происшествия.

	18
	  Какое расстояние (сколько метров) Вы проходите за один шаг? Как определить это расстояние?
	  Чтобы определить расстояние, проходимое за один шаг, надо измерить его величину. Наиболее точные данные можно получить, если подсчитать количество шагов на отрезке пути известной длины. Например: 10 или 100 метров. Разделив длину этого отрезка на количество шагов, получится расстояние, проходимое за один, два, …десять, …сто и т.д. шагов.

	19
	  С какой скоростью двигаешься медленным шагом, обычным шагом, быстрым шагом (в м/с)?
	  Чтобы определить скорость своего перемещения, требуется секундомер или часы с секундной стрелкой. Определили за сколько секунд ты проходишь участок длиной от 10 до 100 м сначала медленным потом обычным и, наконец, быстрым шагом. Затем разделили длину этого участка на время – и ты получишь скорость своего движения в м/с.

	20
	  Какой запас времени после перехода проезжей части нужно иметь пешеходу и для чего?
	  После перехода проезжей части нужно иметь запас не менее 4с по отношению к приближающемуся транспортному средству. То есть, например, автомобиль должен проехать участок дороги, который ты миновал, не ранее чем через 4 сек. Это необходимо для гарантий от всяких случайностей – возможной задержки на проезжей части.

	21
	  Определите, минимальное безопасное, расстояние до автомобиля, приближающегося со скоростью 60 км/час, если ширина проезжей части 8 м, скорость пешехода 1 м/с.
	1. Для перехода проезжей части шириной 8 м пешеходу потребуется: 8м : 1м/с = 8с;

2. Добавим к этому времени запасные 4с:

8с + 4с = 12с;

3. Определим, минимальное безопасное, расстояние до автомобиля:  при скорости 60км/ч автомобиль проезжает 60км/ч х 1000 : 3600 = 16.7м/с – 17 м/с:

17м/с х 12с = 204м , Это и есть, минимальное безопасное, расстояние.


"Школа пешеходов"

IV. "Дорожные знаки"

	№

вопроса
	ВОПРОС
	ОТВЕТ

	01


	  Каково назначение дорожных знаков? 
	 Устанавливают ПОРЯДОК в дорожном движении: предупреждают об опасности, устанавливают направление движения, вводят необходимые запрещения и ограничения и т.д..

	02
	  Сколько существует групп дорожных знаков? Перечислите их.
	  Всего 7 групп: 

1.Предупреждающие знаки. 2.Знаки приоритета. 3.Запрещающие знаки. 4.Предписывающие знаки. 5.Информационно-указательные знаки. 6.Знаки сервиса. 7.Знаки дополнительной информации (таблички).

	03


	 Каково назначение предупреждающих знаков?
	  Предупреждают водителя о приближении к опасному участку дороги, движение по которому требует принятия мер, соответствующих обстановке.

	04
	 Каково назначение знаков приоритета? 
	  Они устанавливают очередность проезда перекрестков, пересечения проезжей части или узких участков дорог.

	05
	 Каково назначение запрещающих знаков? 
	  Они вводят или отменяют определенные ограничения движения. 

	06
	 Каково назначение предписывающих знаков? 
	  Устанавливают направление движение по проезжей части. 

	07
	 Каково назначение информационно-указательных знаков? 
	 Они вводят либо отменяют определенные режимы движения, а также информируют о расположении населенных пунктов и других объектов. 

	08
	 Каково назначение знаков сервиса? 
	  Информируют о расположении соответствующих объектов (больница, АЗС, телефон и другие). 

	09
	 Каково назначение знаков дополнительной информации?
	  Они уточняют или ограничивают действия знаков, с которыми они установлены. 

	10
	  Что означает знак "ДЕТИ", к какой группе относится? 
	  Предупреждает водителей о возможном внезапном появлении детей на проезжей части. Предупреждающий. Устанавливается около детских учреждений (школ, детских садов, и др.).

	11
	 Какую форму и цвет имеет знак "Движение пешеходу запрещено". К какой группе знаков он относится, что означает?
	  Знак представляет собой белый круг с красной окантовкой и поперечной красной линией, перечеркивающей силуэт пешехода. Относится к группе запрещенных знаков и означает, что движение пешеходов на данном участке запрещено.

	12
	  Что означает знак "Пешеходная дорожка"? 
	  Знак применяется для обозначения дорожек, предназначенных ТОЛЬКО для движения пешеходов. 

	13
	  В чем разница между информационно-указательным знаком "Пешеходный переход" и предупреждающим "Пешеходный переход"?
	 Информационно-указательный знак обозначает участок проезжей части, выделенный для движения пешеходов, а предупреждающий знак предупреждает водителей о приближении к пешеходному переходу, на котором могут находиться пешеходы.

	14
	  Можно ли играть на проезжей части дороги, если въезд на неё закрыт запрещающим знаком "Въезд запрещен"? 
	  Нет, нельзя, потому что знак запрещает въезд на эту дорогу ТОЛЬКО с одной стороны, а с другой стороны проезд транспорта возможен. 

	15
	Разрешается ли движение пешеходов по дорогам, обозначенным знаком "Автомагистраль"?
	 Движение пешеходов по автомагистралям запрещен. 


"Школа пешеходов"

V. "Движение на велосипедах и роликах".

	№

вопроса
	ВОПРОС
	ОТВЕТ

	01


	  С какого возраста согласно ПДД разрешено управлять велосипедом при движении по дорогам?
	 При движении по дорогам разрешается управлять велосипедом лицам не моложе 14-ти лет. 

	02
	  Какие светофоры используются для регулирования велосипедного движения?
	  Используются обычные транспортные светофоры, на сигналах которых нанесены контуры велосипеда, или светофоры с сигналами меньшего диаметра и дополнительной табличкой белого цвета с черным контуром велосипеда.

	03


	 Если нет велосипедного светофора, сигналами каких светофоров должны пользоваться велосипедисты?
	  Там, где нет велосипедных светофоров, велосипедисты должны подчиняться сигналам транспортных светофоров. 

	04


	 В каких случаях велосипедистам запрещается выполнять левый поворот или разворот?
	 Велосипедистам запрещается поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным движением и на дорогах, имеющих более одной полосы для движения в данном направлении.

	05
	 Является ли нарушением выезд на дорогу велосипедистов, не достигших 14-летнего возраста?
	  Да, причем нарушением, которое может стать причиной ДТП. 

	06
	 Где можно кататься на роликах? 
	  Кататься можно на любой ровной поверхности: на асфальтовых или бетонных площадках, дорожках, аллеях, во дворе, сквере, парке, но обязательно далеко от транспортных средств и скопления пешеходов.

	07
	 Можно ли, достигнув 14 лет и уверенно владея техникой езды на роликах, ездить по тротуару?
	  Можно, но только соблюдая требования ПДД к пешеходам. А просто кататься по тротуару нельзя. 

	08
	 Какими мерами предосторожности должен пользоваться катающийся на роликах, чтобы уберечь себя от травмы?
	  Надо обязательно пользоваться наколенниками, налокотниками, накладками на запястье и шлем.


"Школа пешеходов"

VI. "Законодательство о безопасности дорожного движение".

	№

вопроса
	ВОПРОС
	ОТВЕТ

	01


	  Кто должен выполнять требования Федерального закона "О безопасности дорожного движения"?
	 Все граждане на территории РОССИИ.

	02
	  Какую ответственность несут нарушители закона "О безопасности дорожного движения"?
	  Дисциплинарную, административную, уголовную ответственность. 

	03


	 С какого возраста нарушитель Федерального закона "О безопасности дорожного движения" может быть привлечен к ответственности?
	  С момента достижения возраста 16-ти лет. 

	04


	 Что такое ПРЕЗУМПЦИЯ знания закона? 
	 Это положение, по которому никто не может ссылаться на незнание закона. 

	05
	 Относятся ли к тебе требования закона "О безопасности дорожного движения"? 
	  Да, относятся. 

	06
	 Каковы основные обязанности участников дорожного движения, указанные в законе "О безопасности дорожного движения"?
	  Основные обязанности – это выполнение требований правил дорожного движения. 

	07
	 Какие права предоставляет тебе закон "О безопасности дорожного движения", как участнику дорожного движения?
	  Это право передвижения по дорогам в соответствии с действующими Правилами; право на информацию, связанную с дорожным движением; право на бесплатную медицинскую помощь в случае ДТП и на возмещение ущерба в случае телесных повреждений и материальных потерь.


"Школа пешеходов"

VII. "Ребенок переходит улицу (дорогу)".


Опыт развитых стран, раньше нас вступивших в автомобильный век, показывает, что учить ребенка правильно переходить через улицу (дорогу) надо с самых ранних лет. Не с пяти – шести , как это принято у нас, а гораздо раньше. Как только дети начинают ходить, их учат наблюдать за дорожным движением. Анализ ДТП с детьми показывает, что совершенно недостаточно научить ребенка перед тем, как перейти улицу (дорогу), посмотреть налево, а дойдя до середины дороги – направо. Большие скорости (Т.С.) на дорогах создают слишком много непредвиденных ситуаций поджидающих детей на дороге, и надо, чтобы ребенок в них хорошо ориентировался. 

Чем раньше, тем лучше.

"Дорожный кодекс" – перехода через улицу (дорогу) включает в себя 7 (семь) правил.

Усваивать каждое из этих семи правил надо ОТДЕЛЬНО.


Только, когда ребенок научился выполнять их совершенно осознанно, можно разрешить ему самостоятельно переходить улицу (дорогу). Но учтите, что обычно дети до семи лет еще не могут оценить скорость приближающихся автомобилей и расстояние до них. Поэтому до семи лет ребенок должен переходить улицу (дорогу), только держась за руку взрослого.

ПРАВИЛО ПЕРВОЕ.

· Выберете безопасное место для перехода.

учитель - ученикам


Если в близи нет подземного перехода, перехода со светофором или "зебра", выберете место, откуда вам хорошо видно дорогу во всех направлениях. Не пытайтесь пробраться на дорогу между стоящими автомобилями. Важно, чтобы не только Вы хорошо видели дорогу, но и чтобы Вас хорошо было видно любому водителю. Выбрав подходящее для перехода место, ПОСТОЙТЕ, осмотритесь, нет ли помех обзору (стоящие машины, кусты, поворот дороги, стоящие люди и др.). 60% ДТП с детьми и 40% со взрослыми пешеходами по невыполнении этого правила.

ПРАВИЛО ВТОРОЕ.

- Перед переходом обязательно остановись. 

учитель – ученикам

Необходимо приучить детей идущих или бегущих по тротуару и склонных не останавливаться, перебежать дорогу, ОСТАНОВИТЬСЯ, прежде чем ступить на проезжую часть и внимательно осмотреть дорогу. Стоять нужно у края тротуара, немного отступив от бордюра – так, чтобы видеть приближающие машины.

ПРАВИЛО ТРЕТЬЕ.

· Осмотритесь и прислушайтесь.

учитель – ученикам


Из каждых десяти пострадавших на дороге детей девять вовремя не заметили опасность. Надо научить ребенка смотреть на дорогу не "краешком глаза", а поворачивая голову влево и вправо. Натренируйте ребенка учитывать, что машины темного цвета, велосипеды и мопеды иногда плохо различимы на темном асфальте, особенно в пасмурную погоду или сумерки. К тому же в России водители часто пренебрегают правилом, предписывающим включать ближний свет  фар в сумерки и во время дождя. Машина может выехать неожиданно. Но если быть внимательным, "держать уши на макушке", можно услышать приближение машины еще до того, как она станет видна.


Учите детей не только внимательно смотреть на дорогу, но и ПРИСЛУШИВАТЬСЯ к ее шуму. Это дополнительная информация о приближающихся машинах. К тому же тот, кто прислушивается к дороге, более сосредоточен на наблюдении за ней.

ПРАВИЛО ЧЕТВЕРТОЕ.


- Если приближается машина, пропустите ее, затем снова осмотритесь и прислушайтесь, нет ли поблизости других автомобилей.

учитель – ученикам


Опасность подстерегает пешехода, решившего, что он успеет перейти дорогу, видя только самую близкую к себе машину и не замечая другую, скрытую за ней, которая может ехать быстрее. Эта ситуация – "ловушка", причина 8% ДТП с детьми. Когда машина проедет, необходимо снова осмотреться. В первые секунды она может заслонить собой автомобиль, который едет ей навстречу. Не заметив его, можно попасть в еще одну "ловушку" 6% пострадавших детей при ДТП.

ПРАВИЛО ПЯТОЕ.


-Не выходите на проезжую часть, пока не убедитесь, что у Вас достаточно времени для перехода. Только удостоверившись в полной безопасности, не спеша переходите улицу (дорогу). Пересекайте ее ТОЛЬКО под прямым углом.

учитель – ученикам


Важно, чтобы дети шли через дорогу размеренным шагом, а не перебегали ее. Только в этом случае у них будет возможность наблюдать за дорогой во время перехода.

ПРАВИЛО ШЕСТОЕ.

· Переходя улицу, продолжайте наблюдать за дорогой, 

чтобы вовремя заметить изменение обстановки.

учитель – ученикам


Обстановка на дороге быстро меняется: стоявшие машины могут поехать, ехавшие прямо – повернуть; из переулка, из двора или из-за поворота могут вынырнуть новые машины.

ПРАВИЛО СЕДЬМОЕ.


- Если во время перехода вдруг возникло препятствие для обзора (например, остановилась из-за неисправности машина), осторожно выглянув из-за нее, осмотрите остаток пути. При необходимости отступите назад. Вести себя нужно так, чтобы Вас хорошо видели проезжающие водители.

учитель – ученикам


Попробуйте составить план маршрута, по которому поведете ребенка в школу. Отметьте на нем опасные места. Несколько раз пройдите эти места с Вашим школьником, чтобы он привык быть здесь осмотрительнее и осторожнее.

Приложение №1

"Школа пешеходов"

"Мой путь в школу"

Выходить из дома следует заблаговременно – так, чтобы остался резерв времени. Ребенок должен привыкнуть ходить по дороге не спеша.

Увидев автобус на остановке на противоположной стороне улицы, не бегите к нему через дорогу. Объясните ребенку, что это опасно. Можно попасть под колеса движущегося автомобиля.

Покажите ребенку, где переход. Следите за тем, как переходите проезжую часть: не наискосок, а строго перпендикулярно. Ребенок должен осознать, что это делается для лучшего наблюдения за дорогой.

Выходя на проезжую часть дороги, прекращайте посторонние разговоры с ребенком. Он должен привыкнуть, что при переходе дороги надо сосредоточить внимание на наблюдении за дорожной ситуацией.

Там, где есть светофор, переходите улицу строго по зеленому сигналу.

Переходите улицу только по пешеходным переходам, а у перекрестка – по линии тротуаров.

Если у подъезда дома возможно движение транспорта, сразу обратите внимание ребенка и посмотрите вместе – нет ли машин.

Если у подъезда стоит машина или растет дерево, закрывающие обзор, приостановитесь и "выгляните" – нет ли за препятствием скрытой опасности.

Периодически обращайте внимание ребенка на появляющиеся вдали и проезжающие мимо автомобили, особенно на те из них, которые едут с большой скоростью. Научите ребенка замечать транспорт издали, провожать его глазами и оценивать скорость.

Остановитесь у стоящего транспорта и обратите внимание ребенка на то, как он закрывает обзор улицы. Можно подумать, что опасности нет, и выйти на проезжую часть дороги, а в это время из-за стоящего автомобиля выедет другая машина.

Такое наблюдение во время прогулки полезно проделать с различными предметами, закрывающими обзор улицы – кустами, деревьями, заборами и др.

В результате такого наблюдения у детей вырабатывается важнейший для безопасности на улице рефлекс предвидения скрытой опасности.

Во время прогулок и по дороге в школу и обратно приучайте ребенка останавливаться, приблизившись к проезжей части дороги. Остановка позволит ему переключиться и оценить ситуацию. Это главное правило пешехода.

На перекрестке научите детей замечать транспорт, готовящийся к повороту направо (прежде всего) и налево. Как правило, транспорт, поворачивающий направо, занимает крайнее правое положение и включает правый указатель поворота, а поворачивающий налево – крайнее левое положение и включает левый указатель поворота.

Наблюдая за проезжающим через переход крупным транспортом, обращайте внимание ребенка на то, что пока этот автомобиль не отъехал далеко, он может скрывать другой, который едет за ним. Поэтому лучше подождать, пока крупный автомобиль отъедет подальше.

Подходите к двери только при полной остановке автобуса.

Приучите ребенка держаться в автобусе за поручни и уступать место пожилым людям.

К выходу надо готовиться заранее. Объясните ребенку, как водитель с помощью зеркала видит пассажиров на остановке и в салоне автобуса. Научите, что иногда, если народу очень много, водитель может не заметить пассажира и пешехода.

Выходите из автобуса, взяв ребенка на руки или впереди него. Если ребенок будет выходить первым, он может выбежать на проезжую часть дороги. Или он может упасть, потому что ступеньки в автобусе довольно высокие.

Особенно полезно показывать с тротуара ребенку моменты выезда попутного или встречного транспорта. При этом у ребенка развивается условный рефлекс предвидения скрытой опасности.

Выйдя из автобуса, на другую сторону улицы переходите только по пешеходному переходу.

Во время движения по улице показывайте ребенку дорожные знаки, объясняйте их название и назначение. Покажите все виды пешеходных переходов. Обратите внимание на сигналы светофора, объясните значение каждого из них. Покажите наличие магазинов, аптек, остановок маршрутного транспорта, название улиц.

Нарисуйте вместе с ребенком маршрут движения в школу. Покажите на этом маршруте самые опасные участки. Прорисуйте наиболее безопасный путь по этому маршруту. Затем несколько раз пройдите по нарисованному маршруту как на схеме, так и на улице.

Приложение №2

"Школа пешеходов"

"Когда в машине дети"

"А они с нами, если мы едем в гости, на природу, на дачу … 

Частенько дорога не близкая. Давайте поговорим на тему:

 "Ребенок в дороге"".(советы врача)

Начнем с вопросов безопасности. Прежде всего, если у вас грудничок, его лучше в съемной части коляски разместить на заднем сидень. Многие мамы грудничков держат на руках. В таком случае лучше всего сесть за спинкой водителя, боком на сиденье, спиной к дверце, малыша держать на коленях ножками вперед по ходу движения. Тогда при экстренном торможении у него меньше шансов серьезно пострадать. Самое безопасное место в машине – за спиной водителя. Туда надо посадить ребенка постарше. Вот только дети сидеть там не любят. У вас есть только один разумный вариант поведения – настоять на своем. С одной оговоркой. Не так давно я был свидетелем дикой ситуации, передо мной ехала "шестерка", за рулем сидел папа, за его спиной – пацан лет 5-6. Чего только он не делал! Корчил рожи, прыгал на сиденье, высовывался в окно, чуть не выпал из него, а потом закрыл папе глаза … Дело было на МКАД, скорость – высокая. Такое поведение ребенка пресекается немедленно самым строгим образом.

Те, кому приходилось ездить на большие расстояния с детьми, хорошо знакомы с проблемой укачивания. Солнечный день, хорошая дорога …. Вдруг раздается голосок: "Мама, мне плохо. Мне надо …". Включите в график движения остановки, возьмите с собой кислое питье. Настоятельно рекомендую не злоупотреблять широко рекламируемыми таблетки от укачивания. Как правило, они достаточно эффективны, вот только вред от них несоизмерим с полученной выгодой. Эти препараты лучше использовать в критических ситуациях, когда просто нет другого выхода.

В маленьком мирке машины температура воздуха меняется почти мгновенно. Мы, взрослые, достаточно устойчивы к этим перепадам. Другое дело – дети. Целый ряд причин, обусловленных строением их тела и особенностями физиологии детского организма, делают их очень чувствительными к колебаниям температуры. Ребенок легко охлаждается, при перегревании сразу же потеет, а на сквозняке тут же охлаждается и простывает. А где вы видели машину без сквозняков? Выход только один – иметь под рукой запас одежды для ребенка, обеспечивающий ему комфорт при любых изменениях обстановки. Хотите хороший совет, проверенный временем и многими родителями? Суньте ладонь ребенку за шиворот. Если кожа холодная – надо ребенка одеть потеплее. Если прохладная – все в порядке. Если потная – ребенок перегревается, надо облегчить его одежду.

В машине это не всегда просто. Типичная ситуация – пробка или, скажем, переезд. Солнце жарит вовсю. Температура в машине приближается к 50-60 град С. Прогулять ребенка негде. Хлопчатобумажная шапочка или косынка, надетая на голову ребенка и смоченная водой, при открытых окнах вернет ему нормальное самочувствие. Кстати, имейте в виду этот способ и для себя: если вам грозит тепловой удар и нет другого способа избежать его, то мокрая тряпка на голове – единственный выход. Можете поверить человеку, который опробовал это в условиях, гораздо более жестких, чем МКАД.

Отправляясь в дальнюю дорогу с ребенком (для ребенка дорога будет дальней, если на нее потребуется больше одного-полутора часов), не забудьте про еду и питье. Обмен веществ у малышей гораздо выше, чем у нас, проголодаться они могут очень быстро, особенно при физической или эмоциональной нагрузке. Ваше обещание через полчасика приехать и покормить делу не поможет, для ребенка пол часа длятся дольше, чем ваши сутки. Не проще взять с собой немного печенья? Лучше несладкого. И ребенку хорошо, и вам спокойней. Пить лучше всего минеральную или просто кипяченую воду. Сейчас есть достаточный выбор соков. А вот от суррогатных газированных вод должен вас решительно предостеречь.

Вы, конечно, прекрасно знаете о хронических болезнях своего ребенка. Не надо только забывать о них, собираясь в дорогу. Скажем, у ребенка хронический колит – сейчас это модно называть дисбактериоз – нельзя отправляться в дорогу без туалетной бумаги. Или, к примеру, ребенок страдает хроническим отитом. Посадить его больным ухом подальше от открытого окна не трудно, зато от скольких неприятностей это вас избавит. А если ребенок страдает бронхиальной астмой, то взять с собой помогающие ему противоастматические препараты вы просто обязаны.

Даже совершенно здоровым ребенком в дороге может случиться что-то непредвиденное. Вдруг заболел зуб. Чем вы можете помочь? Если в аптечке найдется ампула жидкого анальгина, то проблема будет решена. И вовсе не нужны шприц и умение выполнить инъекции: достаточно вытряхнуть анальгин в стаканчик с двадцатью-тридцатью миллилитрами воды, размешать и выпить. Даже сильная боль отступит. Кстати, этот рецепт при болях годится не только для детей. Только вот найдутся ли в вашей машине стакан и немного чистой воды? И ампулы анальгина? Может быть, стоит позаботиться об этом заранее?

Отдельная тема – одновременное присутствие в автомобиле ребенка и животного. Сами по себе они милы, хороши и доставляют радость. Но в условиях дороги может сложиться совсем другая ситуация. Вы заняты машиной и дорогой. И не замечаете, как соскучившиеся за вашей спиной ребенок и собака (или, к примеру, кот) разыгрались, возбудились и вот – совершенно неожиданно вы имеете рычащий и визжащий клубок. При такой ситуации трудно вести машину. Это может привести к катастрофе. От всей души желаю вам этого избежать, но если уж вам придется везти в машине одновременно ребенка и животное, настоятельно рекомендую посадить между ними взрослого.

Приложение №3

"Школа пешеходов"

Методика проведения выпускного экзамена по правилам 

дорожного движения по теме "Школа пешеходов".

   Цель выпускного экзамена: 
· выяснение готовности ребенка самостоятельно оценивать дорожно-транспортные ситуации;

· определение у ребенка умений и навыков безопасного поведения на дорогах;

· определение способности ребенка самостоятельно ходить в школу безопасным путем;

· закрепление у ребенка уверенности в себе, в том, что он успешно может справиться с любой дорожной ситуацией;

· привлечение внимания родителей к проблеме детского дорожно-транспортного травматизма;

· предоставление учителю возможности оценить свой труд по привитию ребенку положительных привычек в выполнении основных требований правил дорожного движения;

· выдача удостоверений "Юный пешеход".

Ученики 2-го класса и родители заранее оповещаются о дате проведения экзамена. Перечень вопросов и порядок проведения экзамена доводятся до сведения родителей.


Возможны различные варианты сценария проведения выпускного экзамена:

· ответы на вопросы, подготовленные учителем, с заключительной беседой;

· праздник "Дети – дорога – безопасность";

· "Посвящение в пешеходы" с выдачей удостоверения;

· вечер вопросов и ответов;

· вечер загадок и отгадок.
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 Т-1.1 Положения об отряде ЮИД, структуры и состава отряда.  

 Т-2.1 История создания ПДП. Общие положения ПДД РФ.  

 Т-2.2 История развития автотранспорта. История развития 

велостроения. Обязанности водителя.  

 Т-2.3 Обеспечение безопасности движения транспорта.            

 Т-2.4 Обязанности пешеходов и пассажиров.  

 Т-2.5.1 Беседы в младших классах (истории развития транс порта и 

правил дорожного движения).  

 Т-2.5.2 Беседы в младших классах (безопасность движения 

транспорта и пешеходов).  

 Т-2.5.3 Выпуск стенной газеты “За безопасность движения”.  

 Т-3.1 Дорога и ее элементы. Прое зжая часть, тратуар, обочи -ны, 

кюветы. Городские и загородные дороги.  

 Т-3.2.1 Разметки проезжей части (горизонтальная разметка).  

 Т-3.2.2 Разметки проезжей части (горизонтальная разметка).  

 Т-3.3 Разметки проезжей части (вертикальная разметка).  

 Т-4.1 Сигналы светофора. 

 Т-4.2 Сигналы регулировщика.  

 Т-5  Место перехода проезжей части. Где и как следует дви -гаться 

пешеходам по дороге. 

 Т-6.1 Анализ детского дорожно -транспортного травматизма.   

Характерные нарушения правил дорожного движения.  

Т-6.2 Беседы в младших классах (анализ детского дорожно -

транспортного травматизма).  

 Т-6.3 Выпуск боевого листка “Проезжая часть  - не место для игр”. 

 Т-7 Расположение транспортных средств на проезжей части.  

 Т-8 Начало движения, маневрирование.  

 Т-9.1 Виды перекрестков. Очередность проезда перекрестка 

(регулируемый перекресток).  

Т-9.2 Виды перекрестков. Очередность проезда перекрестка 

(нерегулируемый перекресток).  

 Т-10 Движение через железнодорожные пути. Скорость дви жения. 

 Т-11 Пользование внешними световыми при борами и звуковыми 

сигналами. 

 Т-12 Требования к движени ю велосипедистов, мопедов, гуже вых 

повозок. 

 Т-13 Приемы оказания ПМП пострадавшим при ДТП.  

 Т-14.1 Провести зачет по  ПДД. Подготовка к игре “Безопас ное 

колесо”. 

Т-14.2 Провести игру  “Безопасное колес о”. Выпуск боевого листка.  

Т-14.3  Подготовка и участие в районном конкурсе -соревновании 

«Безопасное колесо» 

  

 

Зам. дир. по ВР __________________________  


